
PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1648 Steensels Britt SACN 99 BEN 0:02:50 14,72 4:05
2 1079 Snellinx Jana ADD 00 BEN 0:02:52 14,55 4:07
3 939 Lacroix Charlotte GENK 99 BEN 0:02:54 14,38 4:10
4 526 Meylaers Antse VMOL 99 BEN 0:03:05 13,52 4:26
5 613 Berkmans Riet DALO 99 BEN 0:03:06 13,45 4:28
6 1411 Simons Gayelle AVT 99 BEN 0:03:08 13,31 4:31
7 535 Paesen Britt SACN 99 BEN 0:03:10 13,17 4:33
8 9008 brebels mirthe 00 BEN 0:03:15 12,83 4:41
9 1126 Huybrechts Tine AVT 99 BEN 0:03:18 12,64 4:45
10 527 Zaenen Eline VMOL 99 BEN 0:03:21 12,45 4:49
11 1107 Driesen Caroline ADD 99 BEN 0:03:23 12,33 4:52
12 940 Mele Lisa GENK 99 BEN 0:03:24 12,26 4:54
13 1184 Breban Jentl GENK 00 BEN 0:03:24 12,26 4:54
14 9006 wouters britt 00 BEN 0:03:25 12,20 4:55
15 9007 creemers lien 99 BEN

PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 687 Thijsen Anai ADD 98 BEN 0:02:40 15,64 3:50
2 1087 Beelen Lotte TACT 98 BEN 0:02:43 15,35 3:55
3 504 Van De Reijd Mieke VMOL 98 BEN 0:02:47 14,98 4:00
4 1127 Gounakis Vasilia AVT 98 BEN 0:02:48 14,89 4:02
5 538 Haegemans Lotte SACN 98 BEN 0:02:49 14,80 4:03
6 1204 Pieroni Messalina LOOI 98 BEN 0:02:50 14,72 4:05
7 653 Den Hond Rieke BREE 98 BEN 0:02:50 14,72 4:05
8 765 Mertens Celine TACT 98 BEN 0:02:54 14,38 4:10
9 688 Swennen Joke ADD 98 BEN 0:02:56 14,22 4:13
10 766 Bex Natalie TACT 98 BEN 0:03:01 13,82 4:20
11 649 Meertens Iemke ATLA 98 BEN 0:03:02 13,75 4:22
12 759 Vandeput Babette ATLA 98 BEN 0:03:03 13,67 4:23
13 1034 Daniels Anne GENK 98 BEN 0:03:03 13,67 4:23
14 1088 Flossy Femke TACT 98 BEN 0:03:04 13,60 4:25
15 503 Truyers Marte VMOL 98 BEN 0:03:05 13,52 4:26
16 1239 Bistrussu Dilara AVT 98 BEN 0:03:05 13,52 4:26
17 537 Neyens Anouk SACN 98 BEN 0:03:06 13,45 4:28
18 1240 Modesti Chayenne AVT 98 BEN 0:03:09 13,24 4:32
19 1423 Michiels Helena DALO 98 BEN 0:03:10 13,17 4:33
20 761 Mertens Melissa LOOI 98 BEN 0:03:13 12,96 4:38
21 9009 kesters paulien 98 BEN 0:03:16 12,77 4:42
22 9001 GEERITS MICHELLE 98 BEN 0:03:30 11,91 5:02
23 1414 Lemmens Joyce AVT 98 BEN

Benjamins Meisjes 99-00 - 695m
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Benjamins Meisjes 98 - 695m



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 822 Pannemans Thomas MACD 99 BEN 0:02:39 15,74 3:49
2 2103 Wojciechowski Darryl AVT 99 BEN 0:02:44 15,26 3:56
3 1590 Corstjens Neel AVT 99 BEN 0:02:45 15,16 3:57
4 1550 Didden Thibaut LOOI 99 BEN 0:02:52 14,55 4:07
5 9010 ROBBEN SIMON 99 BEN 0:03:04 13,60 4:25
6 9004 GERITS JANNIS 99 BEN 0:03:07 13,38 4:29
7 1401 Sleurs Wout AVT 99 BEN 0:03:08 13,31 4:31
8 1053 Janssen Kris AVT 99 BEN 0:02:12 18,95 3:10
9 1534 Willems Jarne GENK 99 BEN 0:03:13 12,96 4:38
10 1535 Hoogsteyns Raf Ngabo GENK 99 BEN 0:03:16 12,77 4:42
11 867 Van Holzaet Jordy MACD 99 BEN 0:03:17 12,70 4:43
12 9005 BOUCHAMA TAHER 99 BEN 0:03:18 12,64 4:45
13 9000 PANNEMANS STEF 00 BEN 0:03:19 12,57 4:46
14 823 Lefevre Sven MACD 99 BEN 0:03:22 12,39 4:51
15 1050 Cuycks Lars TACT 99 BEN 0:03:27 12,09 4:58
16 1602 Thys Wout GENK 00 BEN 0:03:25 12,20 4:55
17 1787 Sproncken Arthur* ATLA 99 BEN 0:03:25 12,20 4:55
18 1532 Pesout Tobias GENK 00 BEN 0:03:43 11,22 5:21
19 1873 Kiss Sander AVT 00 BEN 0:03:59 10,47 5:44

PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1085 Huts Gerbrand RCT 98 BEN 0:02:40 15,64 3:50
2 1582 Teuchi Arno ADD 98 BEN 0:02:44 15,26 3:56
3 1344 Lenaerts Lennert GENK 98 BEN 0:02:46 15,07 3:59
4 1589 Carremans Rense AVT 98 BEN 0:02:47 14,98 4:00
5 1879 Gijsen Gilles BREE 98 BEN 0:02:47 14,98 4:00
6 963 Metten Lorijn ADD 98 BEN 0:02:48 14,89 4:02
7 1219 Breems Benneth* ATLA 98 BEN 0:02:48 14,89 4:02
8 792 Deckx Dries VMOL 98 BEN 0:02:49 14,80 4:03
9 1465 Gerits Senne AVT 98 BEN 0:02:49 14,80 4:03
10 1057 Panis Brecht ATLA 98 BEN 0:02:51 14,63 4:06
11 1573 Huysmans Brent AVT 98 BEN 0:02:53 14,46 4:09
12 775 Hofinger Gianni ACA 98 BEN 0:02:55 14,30 4:12
13 1902 Boutsen Bart AVT 98 BEN 0:02:56 14,22 4:13
14 824 Voorter Bram MACD 98 BEN 0:03:02 13,75 4:22
15 1464 Stuyck Berten AVT 98 BEN 0:03:07 13,38 4:29
16 9012 Ryckaert Jens 98 BEN 0:03:09 13,24 4:32
17 820 Truyers Ian VMOL 98 BEN 0:03:11 13,10 4:35
18 1600 Vandevenne Stef GENK 98 BEN 0:03:14 12,90 4:39
19 1268 Jacobs Colin ACA 98 BEN 0:03:16 12,77 4:42
20 889 Corstjens Siebe VMOL 98 BEN 0:03:17 12,70 4:43
21 1601 Vissers Yens GENK 98 BEN 0:03:18 12,64 4:45
22 864 Meyers Elias LOOI 98 BEN 0:03:21 12,45 4:49
23 2027 Smeets Lander AVT 98 BEN 0:03:22 12,39 4:51
24 995 Dijckmans Bram DALO 98 BEN 0:03:23 12,33 4:52

Benjamins Jongens 98 - 695m

Benjamins Jongens 99-00 - 695m



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 2997 Corstjens Maya VMOL 97 PUP 0:05:07 14,42 4:10
2 3986 Daelmans Jade AVT 97 PUP 0:05:13 14,15 4:14
3 3252 Smeets Lotte BREE 97 PUP 0:05:14 14,10 4:15
4 2896 Maes Nele LOOI 97 PUP 0:05:16 14,01 4:17
5 3091 De Neve Katrien AVT 97 PUP 0:05:18 13,92 4:19
6 3089 Brebels Joline AVT 97 PUP 0:05:19 13,88 4:19
7 3230 Ceyssens Lieze AVT 97 PUP 0:05:22 13,75 4:22
8 2904 Truyers Yinta VMOL 97 PUP 0:05:22 13,75 4:22
9 3314 Haenen Laura TACT 97 PUP 0:05:30 13,42 4:28
10 3660 Ryckaert Lana LOOI 97 PUP 0:05:32 13,34 4:30
11 3189 Kelchtermans Diete VMOL 97 PUP 0:05:35 13,22 4:32
12 3494 Pellegrini Gioia VMOL 97 PUP 0:05:39 13,06 4:36
13 2805 VanHaren Kim VMOL 97 PUP 0:05:40 13,02 4:36
14 3026 Brouwers Chantal* ATLA 97 PUP 0:05:42 12,95 4:38
15 2905 Truyers Yalina VMOL 97 PUP 0:05:44 12,87 4:40
16 3944 Bruggen Anne ATLA 97 PUP 0:05:47 12,76 4:42
17 3585 Sevenich Jolien AVT 97 PUP 0:05:48 12,72 4:43
18 3395 Cortens Anneleen GENK 97 PUP 0:05:50 12,65 4:45
19 3655 Bait Soumia GENK 97 PUP 0:05:52 12,58 4:46
20 3682 Moraga Moraga  Luna AVT 97 PUP 0:05:53 12,54 4:47
21 4084 Martens Kiara AVT 97 PUP 0:05:54 12,51 4:48
22 2969 Meyers Charlien LOOI 97 PUP 0:06:00 12,30 4:53
23 3919 Grammen Astrid ACA 97 PUP 0:06:04 12,16 4:56
24 2806 Van De Reijd Sarah VMOL 97 PUP 0:06:07 12,07 4:58
25 3648 Meex Eline MACD 97 PUP 0:06:20 11,65 5:09
26 3090 Swinnen Nienke AVT 97 PUP 0:06:21 11,62 5:10
27 3666 Dedroog Lore MACD 97 PUP 0:06:21 11,62 5:10
28 3833 Goyvaerts Rani AVT 97 PUP 0:06:22 11,59 5:11

PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 3058 Van Speybroeck Kato VMOL 96 PUP 0:04:36 16,04 3:44
2 3043 Verstraeten Katrien BREE 96 PUP 0:04:42 15,70 3:49
3 2853 Geers Janne SACN 96 PUP 0:04:44 15,59 3:51
4 3329 Hermans Kayleigh SACN 96 PUP 0:04:50 15,27 3:56
5 2895 Didden Ans LOOI 96 PUP 0:04:52 15,16 3:57
6 3027 Steegen Sofie ATLA 96 PUP 0:04:54 15,06 3:59
7 2855 Paesen Inge SACN 96 PUP 0:04:57 14,91 4:01
8 3193 Aelbers Riet ATLA 96 PUP 0:04:58 14,86 4:02
9 3101 Vandersteen Esther ACA 96 PUP 0:05:07 14,42 4:10
10 3583 Verstraeten Anne AVT 96 PUP 0:05:13 14,15 4:14
11 4100 Cosemans Jitte ACA 96 PUP 0:05:22 13,75 4:22
12 3336 Wouters Emely LOOI 96 PUP 0:05:23 13,71 4:23
13 3028 Meertens Jinte ATLA 96 PUP 0:03:24 21,71 2:46
14 3330 Baih Khadija MACD 96 PUP 0:05:30 13,42 4:28
15 3211 Kusters Liesan* BREE 96 PUP 0:05:32 13,34 4:30
16 3778 De Vrindt Lotte DALO 96 PUP 0:05:34 13,26 4:32
17 3820 Bartholomees Evaline SACN 96 PUP 0:05:35 13,22 4:32
18 3393 Caubergh Selina ATLA 96 PUP 0:05:36 13,18 4:33
19 3030 Efonye Ashley ATLA 96 PUP 0:06:29 11,38 5:16
20 3918 Rassi Fatna GENK 96 PUP 0:06:41 11,04 5:26

Pupillen Meisjes 97 - 1230m

Pupillen Meisjes 96 - 1230m



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 3947 Kusters Tom* BREE 97 PUP 0:04:31 16,34 3:40
2 3590 Agten Jarrit VMOL 97 PUP 0:04:40 15,81 3:48
3 3946 Corstjens Thomas BREE 97 PUP 0:04:57 14,91 4:01
4 4317 Schuermans Tijs BREE 97 PUP 0:04:58 14,86 4:02
5 4399 Lemmens Ward AVT 97 PUP 0:04:59 14,81 4:03
6 3729 Groenen Bernard ATLA 97 PUP 0:05:03 14,61 4:06
7 4326 Huybrechts Tim AVT 97 PUP 0:05:06 14,47 4:09
8 3978 Carrère Richard ADD 97 PUP 0:05:06 14,47 4:09
9 3950 Gommers Jo GENK 97 PUP 0:05:10 14,28 4:12
10 4127 Wijckmans Wadsen VMOL 97 PUP 0:05:10 14,28 4:12
11 4564 Van De Weyer Bo AVT 97 PUP 0:05:12 14,19 4:14
12 4544 Verbiest Robby LOOI 97 PUP 0:05:14 14,10 4:15
13 3807 Janssen Sven AVT 97 PUP 0:05:15 14,06 4:16
14 3942 Vlaeminck Joeri AVT 97 PUP 0:05:17 13,97 4:18
15 4790 Kessels Wouter AVT 97 PUP 0:05:22 13,75 4:22
16 3537 De Beuckelaer Bram SACN 97 PUP 0:05:26 13,58 4:25
17 4099 Bijnens Niels ATLA 97 PUP 0:05:27 13,54 4:26
18 4350 Sproncken Lucas* ATLA 97 PUP 0:05:27 13,54 4:26
19 3597 Yilmaz Nicky MACD 97 PUP 0:05:28 13,50 4:27
20 3530 Vanstapel Sam ACA 97 PUP 0:05:30 13,42 4:28
21 3892 Cuykx Dries TACT 97 PUP 0:05:45 12,83 4:40
22 4119 Colla Brecht ATLA 97 PUP 0:05:53 12,54 4:47
23 4101 Hoogsteyns Bert - Ngoga GENK 97 PUP 0:05:54 12,51 4:48
24 4579 Koubari Jelle AVT 97 PUP 0:05:55 12,47 4:49
25 3949 Houben Pieter-Jan GENK 97 PUP 0:05:57 12,40 4:50
26 3982 Nulens Guy BREE 97 PUP 0:06:00 12,30 4:53
27 9011 Michel Maarten 97 PUP 0:06:13 11,87 5:03
28 4839 Rutten Sacha AVT 97 PUP 0:06:55 10,67 5:37

Pupillen Jongens 97 - 1230m



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 3948 Brebels Joost BREE 96 PUP 0:04:25 16,71 3:35
2 3746 Segers Sam BREE 96 PUP 0:04:31 16,34 3:40
3 4541 Lubon Camille ADD 96 PUP 0:04:37 15,99 3:45
4 3851 Coenen Simon DALO 96 PUP 0:04:41 15,76 3:48
5 3600 Voorter Pieter-Jan MACD 96 PUP 0:04:45 15,54 3:52
6 4792 Van Esser Nikolas AVT 96 PUP 0:04:53 15,11 3:58
7 3588 Truyers Yano VMOL 96 PUP 0:04:54 15,06 3:59
8 4398 t'Syen Jannick LOOI 96 PUP 0:04:55 15,01 4:00
9 4059 Adams Joran TACT 96 PUP 0:04:57 14,91 4:01
10 4320 Meulewaeter Charles TACT 96 PUP 0:04:59 14,81 4:03
11 3728 Hardy Tibeau ATLA 96 PUP 0:05:01 14,71 4:05
12 4600 Michiels Mathieu DALO 96 PUP 0:05:02 14,66 4:06
13 3809 Swinnen Yoeri AVT 96 PUP 0:05:03 14,61 4:06
14 3551 Wils Bjarne SACN 96 PUP 0:05:12 14,19 4:14
15 3979 Vanormelingen Ewout ADD 96 PUP 0:05:15 14,06 4:16
16 3891 Meersman Maxim TACT 96 PUP 0:05:18 13,92 4:19
17 4060 Robben Jens TACT 96 PUP 0:05:21 13,79 4:21
18 9013 Maes Mathias 96 PUP 0:05:24 13,67 4:23
19 3667 Eerdekens Sam DALO 96 PUP 0:05:28 13,50 4:27
20 3797 Metten Diederik ADD 96 PUP 0:05:29 13,46 4:27
21 3901 Castermans Martijn ATLA 96 PUP 0:05:31 13,38 4:29
22 3763 Jansen Brent VMOL 96 PUP 0:05:31 13,38 4:29
23 3850 Dijckmans Dries DALO 96 PUP 0:05:32 13,34 4:30
24 4384 Willems Jonas GENK 96 PUP 0:05:33 13,30 4:31
25 4316 Geysels Bram BREE 96 PUP 0:05:34 13,26 4:32
26 3539 Ven Joris SACN 96 PUP 0:05:47 12,76 4:42

PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 5316 Corstjens Eveline BREE 95 MIN 0:04:40 15,81 3:48
2 9015 Vanlangenaeker Evita 95 MIN 0:04:40 15,81 3:48
3 5637 Nijs Jana ATLA 95 MIN 0:04:45 15,54 3:52
4 5133 Neyens Kirsten SACN 95 MIN 0:04:47 15,43 3:53
5 5354 Stals Bieke AVT 95 MIN 0:04:50 15,27 3:56
6 5969 Lauwers Kimberly AVT 95 MIN 0:04:52 15,16 3:57
7 5137 Spooren Valerie SACN 95 MIN 0:04:55 15,01 4:00
8 5135 Nackaerts Karmien SACN 95 MIN 0:05:00 14,76 4:04
9 5136 Swinnen Eline SACN 95 MIN 0:05:02 14,66 4:06
10 5482 Chrif Nora* ATLA 95 MIN 0:05:04 14,57 4:07
11 5804 Motmans Joyce AVT 95 MIN 0:05:06 14,47 4:09
12 5102 Truyers Janne VMOL 95 MIN 0:05:10 14,28 4:12
13 5357 Maes Marijke AVT 95 MIN 0:05:16 14,01 4:17
14 6062 Van De Weyer Lia AVT 95 MIN 0:05:18 13,92 4:19
15 5355 Geerits Sandra AVT 95 MIN 0:05:20 13,84 4:20
16 5844 Lemmens Nele AVT 95 MIN 0:05:25 13,62 4:24
17 5408 Snoekx Gwen DALO 95 MIN 0:05:27 13,54 4:26
18 5296 Jans Caro ATLA 95 MIN 0:05:32 13,34 4:30
19 5817 Namotte Laurien ADD 95 MIN 0:05:35 13,22 4:32
20 5950 Maes Sofie ADD 95 MIN 0:05:47 12,76 4:42
21 6093 Vanwijn Britney DALO 95 MIN 0:05:50 12,65 4:45

Pupillen Jongens 96 - 1230m

Miniemen Meisjes 95 - 1230m



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 5302 Efonye Kimberley ATLA 94 MIN 0:06:49 15,54 3:52
2 6063 Rienckens Yasmine AVT 94 MIN 0:06:52 15,42 3:53
3 5128 Vanoppen Sara ACA 94 MIN 0:06:53 15,38 3:54
4 5603 Lijnen Jana AVT 94 MIN 0:06:54 15,35 3:55
5 6024 Magon Laetitia TACT 94 MIN 0:07:01 15,09 3:59
6 5926 Pieroni Laura LOOI 94 MIN 0:07:06 14,92 4:01
7 5265 Coninx Kaat VMOL 94 MIN 0:07:12 14,71 4:05
8 5639 Surinx Birte ATLA 94 MIN 0:07:27 14,21 4:13
9 5847 Ramaekers Lien AVT 94 MIN 0:07:28 14,18 4:14
10 5317 Aegten Femme BREE 94 MIN 0:07:36 13,93 4:18
11 5782 Vanbrabant Lore TACT 94 MIN 0:07:36 13,93 4:18
12 5638 Goedmakers Joyce* ATLA 94 MIN 0:07:39 13,84 4:20
13 5297 Bartoli Nadine ATLA 94 MIN 0:07:58 13,29 4:31
14 5298 Bartoli Chiara ATLA 94 MIN 0:08:01 13,21 4:33
15 6170 Vaes Lotte AVT 94 MIN 0:08:07 13,05 4:36
16 5610 Poffe Tiana DCLA 94 MIN 0:08:11 12,94 4:38
17 6025 Lambrechts Yentl TACT 94 MIN 0:08:30 12,46 4:49
18 5122 Truyers Linde VMOL 94 MIN 0:08:49 12,01 5:00
19 6169 Paesen Marise AVT 94 MIN

PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 6298 Hoeven Sander MACD 95 MIN 0:06:30 16,29 3:41
2 6234 Agten Arne VMOL 95 MIN 0:06:30 16,29 3:41
3 6241 Smeets Ivan MACD 95 MIN 0:06:32 16,21 3:42
4 6868 Clement Toon SACN 95 MIN 0:06:41 15,85 3:47
5 6818 Lenaerts Ward GENK 95 MIN 0:06:44 15,73 3:49
6 7358 Smeets Matthias BREE 95 MIN 0:06:48 15,57 3:51
7 6817 Lenaerts Wietse GENK 95 MIN 0:06:48 15,57 3:51
8 6648 Robben Tom TACT 95 MIN 0:06:50 15,50 3:52
9 6495 Kelchtermans Brent VMOL 95 MIN 0:06:57 15,24 3:56
10 7198 Grammen Pieter ACA 95 MIN 0:07:02 15,06 3:59
11 7231 Landuyt Andreas AVT 95 MIN 0:07:05 14,95 4:01
12 7418 Vanschoenwinkel Robin ACA 95 MIN 0:07:06 14,92 4:01
13 6570 Gielen Bram ADD 95 MIN 0:07:06 14,92 4:01
14 6986 Dedroog Martijn MACD 95 MIN 0:07:08 14,85 4:02
15 6273 Driezen Siem SACN 95 MIN 0:07:15 14,61 4:06
16 6881 Driesen Jef ADD 95 MIN 0:07:18 14,51 4:08
17 6763 Bierwaerts Emiel ACA 95 MIN 0:07:21 14,41 4:10
18 6317 Bellens Kevin LOOI 95 MIN 0:07:26 14,25 4:13
19 7372 Piot Nick AVT 95 MIN 0:07:27 14,21 4:13
20 9014 Maes Michael 95 MIN 0:07:27 14,21 4:13
21 6762 Geboers Robrecht ACA 95 MIN 0:07:29 14,15 4:14
22 6414 Moermans Maarten MACD 95 MIN 0:07:35 13,96 4:18
23 6529 Peters Jasper AVT 95 MIN 0:07:50 13,52 4:26
24 6454 Bylemans Jasper DALO 95 MIN 0:07:52 13,46 4:27
25 6904 Vandeurzen Rik BREE 95 MIN 0:07:53 13,43 4:28
26 6741 Ceelen Filip BREE 95 MIN 0:07:59 13,27 4:31
27 6540 Dullers Jan GENK 95 MIN 0:08:01 13,21 4:33
28 6888 Driesen Christophe ADD 95 MIN 0:08:03 13,16 4:34

Miniemen Meisjes 94 - 1765m

Miniemen Jongens 95 - 1765m



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 7046 Aerts Tim AVT 94 MIN 0:06:35 16,09 3:44
2 6207 Van Genechten Wouter LOOI 94 MIN 0:06:37 16,01 3:45
3 6700 Bijnens Jonas ATLA 94 MIN 0:06:38 15,96 3:45
4 6880 Motmans Glenn AVT 94 MIN 0:06:43 15,77 3:48
5 6983 Vandervelden Dries LOOI 94 MIN 0:06:57 15,24 3:56
6 6486 Muutjens Michael ATLA 94 MIN 0:07:05 14,95 4:01
7 6178 Vanstapel Arno ACA 94 MIN 0:07:08 14,85 4:02
8 6536 Boes Joris ACA 94 MIN 0:07:08 14,85 4:02
9 6399 Metten Marnik ADD 94 MIN 0:07:13 14,67 4:05
10 6879 Annaert Wouter AVT 94 MIN 0:07:30 14,12 4:15
11 6408 Swinnen Robin AVT 94 MIN 0:07:42 13,75 4:22
12 6640 Berwaers Jeroen TACT 94 MIN 0:06:43 15,77 3:48
13 6738 Jacobs Brett ACA 94 MIN 0:07:57 13,32 4:30

PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 781 Swinnen Elien AVT 93 KAD 0:07:56 16,00 3:45
2 636 Truyers Imana VMOL 93 KAD 0:07:57 15,96 3:46
3 983 Vandepoel Saar DCLA 93 KAD 0:07:58 15,93 3:46
4 724 Steegen Anke ATLA 93 KAD 0:08:08 15,60 3:51
5 741 Janssen Jill BREE 92 KAD 0:08:10 15,54 3:52
6 771 Bamps Eline ADD 92 KAD 0:08:12 15,48 3:53
7 709 Stevens Lotte VMOL 93 KAD 0:08:13 15,44 3:53
8 964 Schouten Aria* VMOL 93 KAD 0:08:15 15,38 3:54
9 820 Van Lishout Laura DALO 92 KAD 0:08:21 15,20 3:57
10 770 Bamps Janne ADD 92 KAD 0:08:22 15,17 3:57
11 970 Hermans Cynthia SACN 92 KAD 0:08:26 15,05 3:59
12 963 Schouten Esther* VMOL 93 KAD 0:08:28 14,99 4:00
13 896 Ectors Julie AVT 93 KAD 0:08:29 14,96 4:01
14 1143 Damen Eline BREE 93 KAD 0:08:36 14,76 4:04
15 1216 Biesmans Hanne VMOL 93 KAD 0:08:37 14,73 4:04
16 1197 Schreurs Anne GENK 92 KAD 0:08:40 14,64 4:06
17 588 Smeets Annemie SACN 92 KAD 0:08:43 14,56 4:07
18 866 Clijsters Sania BREE 92 KAD 0:08:47 14,45 4:09
19 727 Bergs Kim ATLA 93 KAD 0:08:51 14,34 4:11
20 977 Van Briel Steffi AVT 93 KAD 0:08:54 14,26 4:12
21 645 Hoeven Alana MACD 92 KAD 0:08:56 14,21 4:13
22 897 Maesen Lisa AVT 93 KAD 0:08:59 14,13 4:15
23 644 Smeets Sarah MACD 93 KAD 0:09:05 13,97 4:18
24 1240 Geerts Truike AVT 92 KAD 0:09:12 13,79 4:21
25 1395 Vaes Lien AVT 93 KAD 0:09:14 13,74 4:22
26 783 Baselet Jolien AVT 93 KAD 0:09:24 13,50 4:27
27 772 Pinsart Katrijn ADD 92 KAD 0:09:25 13,48 4:27
28 1274 De Vrindt Ytse DALO 93 KAD 0:09:31 13,33 4:30
29 1202 Janssenswillen Marijke DALO 92 KAD 0:09:33 13,29 4:31
30 1237 Geerts Kaatje AVT 93 KAD 0:09:37 13,20 4:33
31 916 Geerits Kim BREE 93 KAD 0:09:42 13,08 4:35
32 956 Van Oostveldt Sylvia TACT 93 KAD 0:09:45 13,02 4:37
33 589 Neyens Amber SACN 93 KAD 0:09:54 12,82 4:41
34 725 Jans Davine ATLA 92 KAD 0:09:55 12,80 4:41
35 587 Neyens Laurika SACN 92 KAD 0:10:14 12,40 4:50
36 1291 Geuens Cleo LOOI 93 KAD 0:10:15 12,38 4:51
37 780 Stals Sarah AVT 93 KAD

Miniemen Jongens 94 - 1765m

Kadetten Meisjes 92-93 - 2115m



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1025 Hauben Cedric ATLA 92 KAD 0:10:12 17,65 3:24
2 1174 Latinne Reynaldo AVT 92 KAD 0:10:24 17,31 3:28
3 1064 Reniers Karel ACA 92 KAD 0:10:38 16,93 3:33
4 641 Salaets Laurens SACN 93 KAD 0:10:48 16,67 3:36
5 900 Huts Gijsbrecht RCT 92 KAD 0:11:02 16,31 3:41
6 1225 Vermeiren Axel ACA 93 KAD 0:11:05 16,24 3:42
7 883 Kelchtermans Glenn VMOL 92 KAD 0:11:07 16,19 3:42
8 990 Poffe Chiel DCLA 93 KAD 0:11:09 16,14 3:43
9 1341 Molderez Tom GENK 92 KAD 0:11:09 16,14 3:43
10 1277 Melotte Niels AVT 93 KAD 0:11:13 16,05 3:44
11 776 Loos Ruben BREE 92 KAD 0:11:18 15,93 3:46
12 906 Geens Jelle AVT 93 KAD 0:11:28 15,70 3:49
13 9017 Moreels Karsten 93 KAD 0:11:37 15,49 3:52
14 647 Wils Sverre SACN 93 KAD 0:11:39 15,45 3:53
15 768 Brouwers Patrick* ATLA 93 KAD 0:11:44 15,34 3:55
16 814 Lismont Christof ADD 92 KAD 0:11:48 15,25 3:56
17 673 Voorter Jonas MACD 93 KAD 0:11:51 15,19 3:57
18 812 Henri Arne ADD 93 KAD 0:12:04 14,92 4:01
19 914 Vandijck Rob BREE 92 KAD 0:12:16 14,67 4:05
20 816 Vandikkelen Kristof AVT 93 KAD 0:12:20 14,59 4:07
21 1367 Ramaekers Jente AVT 92 KAD 0:12:42 14,17 4:14
22 850 Bylemans Tom DALO 93 KAD 0:12:46 14,10 4:15
23 777 Janssen Roy BREE 92 KAD
24 933 Nulens Jeffrey BREE 92 KAD

PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 2496 Bosmans Kim AVT 91 SCH 0:10:34 17,03 3:31
2 2202 Van Gestel Bo VMOL 90 SCH 0:11:05 16,24 3:42
3 2497 Veltjen Stefanie AVT 90 SCH 0:11:10 16,12 3:43
4 2288 Hoeven Mira MACD 90 SCH 0:11:23 15,81 3:48
5 2604 Aiola Carola ADD 91 SCH 0:11:23 15,81 3:48
6 1865 PREVOT Linsy RFCL 91 SCH 0:11:40 15,43 3:53
7 2406 Paesen Ansje SACN 91 SCH 0:11:43 15,36 3:54
8 2304 Stevens Jasmien VMOL 90 SCH 0:11:46 15,30 3:55
9 2223 Salaets Ann-Sofie SACN 91 SCH 0:12:09 14,81 4:03
10 2330 Leijnen Sabine BREE 90 SCH 0:12:25 14,50 4:08
11 2408 Bijnens Elisabeth ATLA 90 SCH 0:12:42 14,17 4:14
12 2614 Ramaekers Eefje AVT 90 SCH 0:12:45 14,12 4:15
13 2711 De Vrindt Jolien DALO 90 SCH 0:13:00 13,85 4:20
14 2441 Van Der Have Sien AVT 90 SCH 0:13:02 13,81 4:21
15 2586 Goossens Jiska TACT 90 SCH 0:13:04 13,78 4:21
16 2413 Bex Sarah TACT 90 SCH 0:13:11 13,65 4:24
17 2352 Thijs Annebelle ADD 91 SCH 0:13:16 13,57 4:25
18 2442 Timmers Tessa AVT 91 SCH
19 2634 Put Sara ATLA 91 SCH

Kadetten Jongens 92-93 - 3000m

Scholieren Meisjes 90-91 - 3000m



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 2597 Beckers Joris TACT 90 SCH 0:14:20 17,04 3:31
2 2443 Vandebroek Wesley ATLA 90 SCH 0:14:27 16,90 3:33
3 2611 Hurkens Babulu MACD 90 SCH 0:14:34 16,76 3:35
4 2582 Comhair Bert GENK 90 SCH 0:14:37 16,71 3:35
5 2565 Geboers Alexander ACA 91 SCH 0:14:57 16,33 3:40
6 2356 Hex Leander ADD 91 SCH 0:15:01 16,26 3:41
7 2507 Jansen Jens DALO 90 SCH 0:15:02 16,24 3:42
8 2425 Boghe Nick TACT 90 SCH 0:14:56 16,35 3:40
9 2635 Put Pieter ATLA 91 SCH 0:15:13 16,05 3:44
10 2466 Festjens Niels ADD 90 SCH 0:15:16 16,00 3:45
11 2686 Lauwers Melvin AVT 90 SCH 0:15:20 15,93 3:46
12 2433 Stevens Daan SACN 91 SCH 0:15:34 15,69 3:49
13 2566 Michotte Pieter ACA 91 SCH 0:15:41 15,57 3:51
14 2678 Verheyen Kurt BREE 90 SCH 0:15:57 15,31 3:55
15 9018 Waton Christof 90 SCH 0:16:11 15,09 3:59
16 2465 Withofs Dirk ADD 91 SCH 0:16:14 15,04 3:59
17 2226 Imbrechts Sven SACN 91 SCH 0:16:17 15,00 4:00
18 2365 Claes Hans AVT 91 SCH 0:16:21 14,94 4:01
19 2515 Cuppens Jonas AVT 91 SCH 0:16:32 14,77 4:04
20 2282 Belien Koen DALO 91 SCH 0:16:34 14,74 4:04

PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 623 Soccol Manuela GENK 88 JUN 0:19:45 15,05 3:59
2 471 Vissers Anja ATLA 89 JUN 0:19:56 14,91 4:01
3 632 Noben Annelies TACT 88 JUN 0:20:12 14,72 4:05
4 499 Corstjens Erika AVT 89 JUN 0:20:24 14,57 4:07
5 746 Daniels Uschi AVT 89 JUN 0:20:48 14,29 4:12
6 539 Jacobs Margit ATLA 89 JUN
7 655 Houben Jade TACT 88 JUN
8 472 Vissers Anne ATLA 89 JUN
9 431 Hoeven Kirsten MACD 89 JUN
10 568 Festjens Ellen ADD 89 JUN
11 547 Appeltans Andrea ACA 89 JUN
12 560 Paesen Daisy LOOI 89 JUN

PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 484 Durnez Brecht LOOI 89 JUN 0:21:55 17,45 3:26
2 301 Claes Gert VMOL 88 JUN 0:22:28 17,03 3:31
3 515 Donne Thomas AVT 88 JUN 0:23:03 16,59 3:37
4 534 Geys Ruben VMOL 89 JUN 0:23:10 16,51 3:38
5 513 Schoofs Sander AVT 89 JUN 0:23:21 16,38 3:40
6 505 Denissen Jorg LOOI 89 JUN 0:23:29 16,29 3:41
7 464 Vermijl Toon AVT 89 JUN 0:23:56 15,98 3:45
8 600 Antonissen Thomasz AVT 89 JUN 0:24:01 15,93 3:46
9 411 Hendrix Stijn AVT 89 JUN 0:24:29 15,62 3:50
10 603 Van Gauwbergen Peter AVT 88 JUN
11 389 Janssen Gert BREE 89 JUN
12 744 Vanharen Koen VMOL 89 JUN

Scholieren Jongens 90-91 - 4070m

Juniors Dames 88-89 - 4955m

Juniors Heren 88-89 - 6375m



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 2681 Palmans Lieve SACN 68 MAS 0:18:45 15,86 3:47
2 3056 Hamblok Irene DALO 58 MAS 0:19:37 15,16 3:58
3 2650 Swinnen Margot SACN 63 MAS 0:19:49 15,00 4:00
4 2743 Moonen Olga MACD 65 MAS 0:19:55 14,93 4:01
5 2985 Van Houcke Anita ADD 67 MAS 0:20:21 14,61 4:06
6 3239 Frisina Luisa ADD 71 MAS 0:20:46 14,32 4:11
7 2882 Dammen Ange VMOL 65 MAS 0:20:56 14,20 4:13
8 2654 Hendrikx Frieda SACN 53 MAS
9 2748 Pannemans Marie-Louise MACD 54 MAS
10 3534 Van Bael Mariette VMOL 61 MAS
11 3282 Didden Elianthe SACN 56 MAS
12 3618 Marckelbach Anne-Marie DALO 64 MAS
13 3140 Van Zand Maria TACT 56 MAS
14 2653 Palmans Mia SACN 51 MAS
15 2893 Pinxten Marina SACN 58 MAS
16 2911 Brouwers Carine* ATLA 64 MAS
17 3346 Maes Francine DALO 63 MAS
18 3611 Schreurs Betty ADD 47 MAS
19 2940 Pinxten Anneke BREE 56 MAS
20 3754 Corstjens Christiane AVT 54 MAS
21 3061 Schepers Margot DALO 63 MAS
22 3065 Daems Ingrid DALO 70 MAS
23 3907 Hannes Juliette VMOL 51 MAS
24 3342 Jans Liliane LOOI 53 MAS
25 2830 Nys Alice DALO 48 MAS
26 3344 Paps Maria LOOI 48 MAS

Masters Dames - 4955m



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 6092 Nassen Luc ADD 63 MAS 0:21:21 17,92 3:21
2 6926 Habex Carlo AVT 69 MAS 0:21:54 17,47 3:26
3 5536 Grootaers Marc ADD 69 MAS 0:21:56 17,44 3:26
4 6330 Marx Jean-Pierre AVT 70 MAS 0:21:59 17,40 3:27
5 5662 Schildermans Johan SACN 65 MAS 0:22:13 17,22 3:29
6 5239 Van Lishout Manuel DALO 64 MAS 0:22:22 17,10 3:31
7 9019 Hergarten Rainer D 68 MAS 0:22:23 17,09 3:31
8 9020 Fistetti Pietro D 66 MAS 0:22:25 17,06 3:31
9 5076 Lismont Marc ADD 66 MAS 0:22:31 16,99 3:32
10 5338 Boghe Guido TACT 62 MAS 0:22:46 16,80 3:34
11 9025 Schmidt WinFried D 48 MAS 0:22:48 16,78 3:35
12 4481 Vande Bergh Francis SACN 63 MAS 0:23:01 16,62 3:37
13 4957 Van Houten Leo* ATLA 68 MAS 0:23:13 16,48 3:39
14 4514 Didden Peter LOOI 69 MAS 0:23:24 16,35 3:40
15 5127 Neven Rudi ACA 63 MAS 0:23:31 16,27 3:41
16 5777 Moreels Jerry DCLA 64 MAS 0:23:38 16,18 3:42
17 4989 Smeets Jan BREE 53 MAS 0:23:40 16,16 3:43
18 4849 Steurs Wim DCLA 64 MAS 0:23:44 16,12 3:43
19 6808 Swinnen Francis SACN 62 MAS 0:23:45 16,11 3:44
20 4791 Verdonschot Siegfried DALO 63 MAS 0:23:46 16,09 3:44
21 5851 Surinx Jos ATLA 61 MAS 0:23:47 16,08 3:44
22 6170 Raes Werner TACT 67 MAS 0:23:48 16,07 3:44
23 4570 Claessens Erik MACD 67 MAS 0:23:52 16,03 3:45
24 5772 Poffe Ludwig DCLA 62 MAS 0:24:00 15,94 3:46
25 5237 Schrijvers Stefano DALO 71 MAS 0:24:08 15,85 3:47
26 5125 Moermans Louis MACD 60 MAS 0:24:14 15,78 3:48
27 5779 Degens Erik DCLA 61 MAS 0:24:23 15,69 3:49
28 5664 Verkoyen Ronny SACN 54 MAS 0:24:31 15,60 3:51
29 6146 Steensels Hendrik DALO 61 MAS 0:24:35 15,56 3:51
30 9027 Lorbach Heinz D 50 MAS 0:24:37 15,54 3:52
31 4597 Dirckx Jean-Pierre MACD 60 MAS 0:24:39 15,52 3:52
32 4883 Stevens Carlo VMOL 64 MAS 0:24:40 15,51 3:52
33 5431 Van Der Have Peter* AVT 59 MAS 0:24:50 15,40 3:54
34 4961 Heemskerk Cornelius ATLA 56 MAS 0:24:56 15,34 3:55
35 4450 Smeets Jef SACN 55 MAS 0:25:04 15,26 3:56
36 6339 Van Den Broeck Raf ACA 53 MAS 0:25:05 15,25 3:56
37 4793 Belien Marc DALO 63 MAS 0:25:19 15,11 3:58
38 4728 Sleurs Jan SACN 48 MAS 0:25:22 15,08 3:59
39 9028 Escher Gerd D 47 MAS 0:25:26 15,04 3:59
40 6148 Stessens Leo SACN 57 MAS 0:25:30 15,00 4:00
41 6896 Wehenkel Jozef DCLA 52 MAS 0:25:38 14,92 4:01
42 4953 Vandeweyer Nico ATLA 59 MAS 0:25:40 14,90 4:02
43 4451 Molemans Willem SACN 54 MAS 0:25:45 14,85 4:02
44 4607 Segers Louis MACD 48 MAS 0:25:48 14,83 4:03
45 5781 Schraepen Urbaan DCLA 56 MAS 0:25:50 14,81 4:03
46 4790 Rastelli Fausto DALO 59 MAS 0:26:06 14,66 4:06
47 5849 Steegen Peter ATLA 64 MAS
48 5339 Govaerts Kris TACT 52 MAS
49 4456 Van Gerven Gerard SACN 56 MAS
50 4422 Clerckx Henri VMOL 49 MAS
51 4569 Voorter Ronny MACD 69 MAS
52 4792 De Locht Patrick DALO 63 MAS

Masters Heren - 6375m



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
53 3886 STERCK Ronan HF 55 MAS
54 5334 Janssen Ivo AVT 70 MAS
55 4393 Van Gestel Alex VMOL 62 MAS
56 4825 Cooke Anthony* MACD 60 MAS
57 6086 Jacobs Louis MACD 51 MAS
58 5099 Geuns René AVT 51 MAS
59 4477 Van de Reijd Jozef VMOL 55 MAS
60 4603 Coninx Leon MACD 52 MAS
61 5081 Kenis Tony ADD 48 MAS
62 5432 Vermijl Valere AVT 57 MAS
63 4602 Wijnen Raymond MACD 52 MAS
64 5602 Elsen Roger LOOI 44 MAS
65 5564 Bruninx Wilhelmus ADD 35 MAS
66 4988 Janssen Sylvain BREE 58 MAS



PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 1557 Braem Kirsten AVT 85 SEN 0:18:22 16,19 3:42
2 9002 Panhuysen Mechtild NL 79 SEN 0:19:02 15,62 3:50
3 1697 Clerx Natasja LOOI 87 SEN 0:19:18 15,40 3:54
4 1649 Goossens Patricia SACN 81 SEN 0:19:53 14,95 4:01
5 1503 Van Oosterwijk Chantal ADD 79 SEN 0:20:06 14,79 4:03
6 9016 Franzen Alexandra D 78 SEN 0:20:11 14,73 4:04
7 1307 Maas Marlot* SACN 85 SEN 0:20:17 14,66 4:06
8 1382 Braeken Lore AVT 87 SEN 0:20:19 14,63 4:06
9 1222 Sallaerts Saartje VMOL 87 SEN
10 1347 Vryens Daisy* ATLA 74 SEN
11 1500 Martens An ADD 84 SEN
12 1669 Van Oosterwijck Nathalie ATLA 79 SEN
13 1901 Claessens Nele AVT 79 SEN
14 1381 Geuns An AVT 78 SEN
15 1482 Van Der Have Joke AVT 85 SEN
16 9023 Nardozza Irena 84 SEN

PL NR Naam Club GBJ CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 2519 Schoffelen Joeri VOLH 72 SEN 0:27:33 18,90 3:10
2 2517 Stessens Tim SACN 82 SEN 0:27:45 18,77 3:12
3 2002 Salden Tom ATLA 85 SEN 0:28:02 18,58 3:14
4 2324 Nardozza Vincent LOOI 81 SEN 0:28:46 18,10 3:19
5 2081 Schaillee Kurt ACA 72 SEN 0:29:52 17,44 3:26
6 2198 Jacobs Kris ACA 79 SEN 0:29:58 17,38 3:27
7 2962 Weytjens Ronny AVT 74 SEN 0:30:03 17,33 3:28
8 9022 Briesenick Frank D 82 SEN 0:30:06 17,30 3:28
9 1989 Put Wilfried SACN 84 SEN 0:30:33 17,05 3:31
10 2532 Booms Nico AVT 81 SEN 0:30:57 16,83 3:34
11 2685 Hellebuyck Dennis LOOI 86 SEN 0:31:11 16,70 3:36
12 2455 Nardozza Kristof LOOI 86 SEN 0:32:41 15,93 3:46
13 2587 Spaepen Pieter ADD 84 SEN 0:33:36 15,50 3:52
14 2159 Croes Jo TACT 86 SEN 0:34:03 15,30 3:55
15 2320 Schillewaert Dirk LOOI 82 SEN 0:35:28 14,68 4:05
16 2720 Hulsmans Koen LOOI 75 SEN 0:35:43 14,58 4:07
17 1856 Chody Kurt LOOI 75 SEN 0:35:44 14,57 4:07
18 2024 Smeets Dirk BREE 85 SEN 0:36:22 14,32 4:11
19 1935 Vereecken Stijn DALO 81 SEN 0:42:19 12,31 4:53

Seniors Dames - 4955m

Seniors Heren - 8680m


